
 

 

 

Reiseapotheke 

• Paracetamol oder Ibuprofen (Nurofen®) als Zäpfchen oder Saft bei Fieber oder 

Schmerzen 

• Vomex® als Zäpfchen bei schlimmer Reiseübelkeit oder sonst unstillbarem Erbrechen 

und Übelkeit 

40mg Säuglinge und Kleinkinder 

70mg bei Grundschulkindern 

 

• Oralpädon® (Zucker-Elektrolytlösung) wenn ständig wässriger Durchfall und 

Erbrechen. 

• Pflaster 

• Zeckenzange 

• Wunddesinfektion (Octenisept®-Spray, Betaisadonna® oder PVP® Jod als Lösung oder 

Salbe) 

• Mückenschutz 

• Fenistil® Gel oder Tropfen wenn Insektenstiche oder großer Juckreiz mit starker 

lokaler Reaktion (große Beulen) 

 

Bitte informieren Sie sich frühzeitig vor der Reise welche Impfungen für das entsprechende 

Land notwendig bzw. sinnvoll sind. 

 


